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1. Psoriasis
1. Fisiopatología y biomarcadores
2. Comorbilidades
3. Update tratamientos aprobados

2. Liquen plano y otras 
dermatosis liquenoides



Fisiopatología

IPC Symposium at AAD 2024 San Diego
Ma F,. Nat Commun. 2023 Jun 12;14(1):3455.



Fisiopatología

IPC Symposium at AAD 2024 San Diego
Ma F,. Nat Commun. 2023 Jun 12;14(1):3455.
Francis L, McCluskey D, Ganier C, Jiang T, Du-Harpur X, Gabriel J, Dhami P, Kamra Y, Visvanathan S, Barker JN, Smith CH, Capon F, Mahil SK. Single-cell analysis of psoriasis resolution demonstrates an inflammatory fibroblast state targeted by IL-23 blockade. Nat Commun. 2024 Jan 30;15(1):913



Biomarcadores

Blauvelt IPC Symposium at AAD 2024

Gravedad
Genomic markers

– LCE3D

– IL23R

– IL23A

– NFKBIL1

– HLA-C*06:02 

Proteomic markers

– IL-17A

– IgG aHDL – GlycA

– I-FABP

– kallikrein 8 

Metabolic markers

– tyramine 

Artritis psoriásica
Genomic markers

– HLA-C*06:02

– HLA-B*27

– HLA-B*38 

– HLA-B*08 – IL23R

– IL13 

Proteomic markers

– IL-17A 

– CXCL10

– Mac-2 protein – integrin b5

– MMP-3

– M-CSF 

Metabolic markers

– tyramine , mucic acid

Respuesta terapéutica
Genomic markers of TNF

– CARD14 

– CDKAL1 

– IL1B

– IL12B 

– IL17RA 

Cellular markers of adalimumab
– LPS-induced phosphorylation 

of NFkB in type 2 dendritic cells

 

Genomic marker of ustekinumab 
response

– HLA-C*06-02 

– IL1B 



Biomarcadores

AAD Blauvelt 1014



Metilación DNA como predictor PsA

IPC Symposium 
Cruz-Correa OF, Pollock RA, Machhar R, Gladman DD. Prediction of Psoriatic Arthritis in Patients With Psoriasis Using DNA Methylation Profiles. Arthritis Rheumatol. 2023 Dec;75(12):2178-2184.

• 60 pacientes con PsO que desarrollaron PsA – 
60 PsO sin PsA 

• Esutdio de metilación del genoma completo

• 36 zonas de metilación relevantes en 15 genes 
y varias zonas intrónicas.



Artritis psoriásica

• PROM

• Valorar la intensidad de los 
síntomas musculoesqueléticos 
en pacientes con psoriasis 
(con o sin PsA)

• Desarrollado por IDEOM

• Faltan estudios de correlación

Gretchen , J Merola, AAD 2024 San Diego



Artritis psoriásica

Poster 51651 , Kwatra AAD 2024 San Dieego



Merola, JF. P51558



Comorbilidades - Neoplasias

- Recogida de datos de TriNext Research 
Network, con acceso a historia clínica de 
aprox 110 millones de pacientes de 78 
centros/organizaciones

- Objetivo: determinar el riesgo de 
malignidad

Chongwan Ro, Poster AAD 2024 San Diego



Neoplasias

Ditmarts Poster AAD 2024 S2024 San Diego

•Retrospective cohort study of 

2,103,979 patients with psoriasis 

using TriNetX. 

•Patients grouped by biologic (IL-

17 inhibitor, IL-23 inhibitor, TNF-α 

inhibitor) along with a no biologic 

control. 

•Patients with IBD or a previous 

history of colorectal cancer were 

excluded from the study. 

•Patients were propensity 

matched by the demographic and 

disease categories on the right

Tratamiento biológico podría 

disminuir el riesgo de CCR 



Eventos cardiovasculares

Patchkaninan AAAD 2024 San Diego



Tratamiento tópico



Roflumilast & topinarof 

Strober AAD S2024 an Diego



Corticoides y combinaciones

Gordon AAD 2024 San Diego



Halobetasol + tazaroteno

Posterc53803 GolD  AAD 2024 San Diego



Bimekizumab 4 años

Bimekizumab demuestra altas tasas de 
blanqueamiento de la piel persistentes a lo 
largo de 4 años, así como en la mejoría de 
la calidad de vida.

Lebwohl, M. Late-breaking session



Deucravactinib

Gold AAD 2024 San Diego



Knockout study

Blauvelt AAD 2024 San. Diego



GUIDE

Poster 40973 and 50236 AAD 2024 San Diego



Poster 40973 and 50236 AAD 2024 San Diego



Combinaciones terapéitocas

Erin E. Boh, AAD 2024 San Diego



Liquen plano y dermatosis liquenoides



Liquen plano 



Liquen plano



Liquen plano

• Uso de inhJak en case reports (24 tofacitinib) y 
upadacitinib (7 casos con respuesta rápida y 
sostenida)

• Fase 2 baricitinib en LP cutáneo
• 12 pacientes 2mg baricitinib

• Reducción >3 PGA a semana 16

–  At week 16, 10 of 12 (83.3%; 95% CI: 51.6% - 
97.9%) 

– Five of the 10 treatment-responsive patients 
had PGA of 0, and five had PGA of 1 (almost 
clear).

Hwang et al AAD 2024 San Diego



LP pigmentoso

Crystal Agu, Lichenoid Dermatosis AAD 2024 San Diego
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