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U008 Immunology for Dermies: from 
Autoimmune to Autoinflammatory, 8/03/2024

• 1. ¿De dónde viene B de células B? Bolsa de Fabricius.

• 2. Marcadores de células B: CD20, CD 19 y CD79 a/b.

• 3. ¿Qué virus se une a CD21 (pista: el ciclo vital de este virus ocurre en células B? EBV (HHV4).

• 3. ¿ Qué significa BKT? Brutón-quinasa.

• 4. ¿Qué inmunodeficiencia describió Bruton? Agammaglobulinemia ligada a X. Tto: Ig iv.

• 5. ¿Qué fármaco inhibe BTK? Ibrutinib, primer fármaco aprobado para EICH. Antes LLC y otras 
leucemias/linfomas.

• 6. ¿Qué tipos de anticuerpos? 
• Regla nemotécnica (X-quimérico: 65% humano, Z-humanizado. >90% humano, Totalmente 

humano: 100% humano, um-humano). 
• A > humanidad, < inmunogenicidad (MTX útil para contrarrestarla).

• 7. ¿Cuál es la diana de belimumab? Células B-Blys (estimulador de linfocitos B).

• 8. ¿Qué inmunoglobulina no fija complemento? IgG4.

• 9. ¿Cuál es el primer fármaco aprobado por FDA para profilaxis de EICH? Abatacept.

• 10. ¿Cuál es el primer fármaco aprobado por FDA para Dermatomiositis? Ig iv.



U008 Immunology for Dermies: from 
Autoimmune to Autoinflammatory 08/03/2024

Asociación de enfermedades con HLA:

Clase I (HLA-A, -B, -C)

 Psoriasis (CW6)

 Artritis psoriásica y reactiva (B27)

 Behcet (B51)

 Liquen plano: B8 (oral) y Bw35 (piel)

Clase II (HLA-DP, -DQ,-DR)

 Urticaria: DR4, DRB4, DQ8

 Pénfigo vulgar: DR4, DRw6

 Dermatitis herpetiforme; DR3, DQw2, B8

 Herpes gestationis: DR3



F030 Autoimmune Blistering Diseases: What,s 
new? PENFIGOIDE 08/03/2024

El papel exacto de dupilumab y omalizumab en penfigoide queda por determinar.



F030 Autoimmune Blistering Diseases: What,s 
new? PENFIGOIDE 08/03/2024

No eficacia con mepolizumab, ixekizumab, benralizumab, Numerosos ensayos en fase I-II



U016 Combining systemic therapies: should you 
do it? 08/03/2024

• AMPOLLOSAS Dr Steven T Chen:

 1. opciones en desarrollo: chimeric antigen receptor T-cell  therapy y efgartigimod.

 2. primera línea rituximab, más coste efectivo que micofenolato.

• Para pénfigo:
• Rituximab junto a micofenolato: mayores efectos adversos si  mejoría en índices de remisión o recidiva.

• Estudio retrospectivo en MGH y en BIDMC de pacientes con PV o PF últimos 5 años (hasta julio 2023)

• Grupo en monoterapia 59% menor probabilidad de eventos adversos.

• Para penfigoide:
• Conveniente terapia de combinación pues hay más caminos inmunológicos a abordar.

• EN CONECTIVOPATIAS NUEVAS GUIAS EULAR 2023: ANIFROLUMAB Es “add-on” tratamiento al mismo 
nivel de indicación que metotrexato o micofenolato.



U037 Inpatient Dermatology from Horses to 
Zebras: Lessons learned at an academic hospital.

• RIME:
• Mínima o ninguna afectación cutánea/mucosa.
• Asociación con COVID 19.
• Recurrencias: complicaciones psiquiátricas y oculares.
• Contactar con Urología/Ginecología para evitar cicatrices.
• E Gimeno et al. JEADV 2022, sept.
• Si recurrencias: micofenolato.

• Vasculitis:
• Púrpura retiforme

• Calcifilaxis:
• Aumento de Calcifilaxis no urémica (sarcoidosis)
• Biopsia sin epinefrina (telescópica)
• Dx/Seguimiento: radiografía ósea (JAAD Int 2024)
• Tratamiento: tiosulfato iv, apixaban, cinacalcet



S025 JAK inhibitors: a New Frontier in 
Dermatology 09/03/2024

• Deucravactinib en LES, ensayo en fase 2. Arthritis Rheumatol 2023; 75 (2): 242.252: reducción 
CLASI-50 con dosis de 6 mg dos veces al día.

• Tofactinib en esclerosis sistémica. Rheumatol Int 2021; 41 (10): 1743-1753: superior a MTX.

• Tofacitinib en morfea profunda y fascitis eosinofílica. JAAD 2018 30; 4(5): 443-445.

Deucravactinib en LES



S025 JAK inhibitors: a New Frontier in 
Dermatology  09/03/2024

• DERMATOMIOSITIS: fuerte firma del inteferon tipo 1 en DM

• Tofactinib ya publicado en JAAD 2022

• Futuro: PF-06823859 (Dazukibart)
• Anticuerpo monoclonal humanizado IgG1 neutralizante frente a Interferon beta.

• Resultados en Fase 2 (AAD 2023)

• Reducción de CDSAI > 5 puntos en 100%, 96% y 35,7% en los brazos de 150 mg, 600 mg y placebo.

• Ensayo en fase III (reclutamiento).

• Ensayo VALOR (preboticinib en DM)
• Inclusión si fallo a un tto previo de DM,

• No naive.



S025 JAK inhibitors: a New Frontier in 
Dermatology  09/03/2024

ENFERMEDADES GRANULOMATOSAS:

1. Sarcoidosis

 Inhibición de inmunidad tipo 1 con tofactinib 5 mg/d 6 meses mejora sarcoidosis

 6 RC y 6 RP (Damsky et al, Nature Communications 2022)

Novedades:

 Inhibición tópica de JAK potencialmente útil

 Abrocitinib  (específico de JAK 1) en sarcoidosis (NC05696759) y Deucravacitinib (inhibidor alostérico-
 Il12/23, INF tipo 1) : open-label proof of concept

2. Granuloma anular

 Tópico: AC-1101 Tofacitinib gel 2%, fase 1 completada (13 pacientes)

 Oral: abrocitinib y deucravactinib open-label proof of concept

PIODERMA GANGRENOSO: casos anecdóticos con tofactinib 5 mg dos veces al dia

 

 



S035 Challenging adult and pediatric autoimmune 
connective tissue disease cases: pearls for diagnosis and 
management 09/03/2024



SA046 Cutaneous lupus and Dermatomyositis: 
management and pitfall for the general 
dermatologist ANIFROLUMAB 10/03/2024
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SA046 Cutaneous lupus and Dermatomyositis: 
management and pitfall for the general 
dermatologist DERMATOMIOSITIS 10/03/2024



HIGHLIGHTS AAD 2024 

• Importancia de los conocimientos actualizados en inmunología para el dermatólogo.

• En estudio el potencial de omalizumab y dupilumab en penfigoide ampolloso resistente.

• Revolución en el manejo de lupus cutáneo con Anifrolumab, rápida respuesta (300mg iv 
cada 4 semanas)

• Potencial eficacia de Anifrolumab en Dermatomiositis.

• Inmunoglobulina iv aprobada para Dermatomiositis por FDA.

• Recomendable el uso de inhibidores de JAK para dermatomiositis resistentes a 
tratamiento y para enfermedades autoinmunes que se solapan.
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